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' Wir informieren lber unkonventionelle diagnostische
und therapeutische Verfahren in der Medizin.

Sehr geehrte Damen und Herren,

wie in der Besprechung mit der Arbeitsgemeinschaft

der Krankenkassenverbande in Bayern am 10.09.1993 ange-

regt, haben wir vom Medizinischen Dienst der Krankenver-
niage sicherung in Bayern eine Themenliste (Anlage) zu unkon-

ventionellen Verfahren in der Medizin erhalten. Diese

soll eine Arbeitserleichterung und ein Grobraster f{ur

die stufenweise Entscheidungsfindung darstellen.

Zu den Themen der Listen existieren entweder Einzelfall-
gutachten oder ausfihrlichere Stellungnahmen. Fur haufig
angewandte Verfahren wurden Textbausteine erstellt.

Um den Bearbeitungsweg abzukiirzen, wurde eine ganze Rel-
he von Titeln mit einem Sternchen versehen. Eine Kosten-
ibernahme filir diese Verfahren kOnnte von den Mitglieds-
kassen primdr abgelehnt werden. Sie erfiillen nicht die
Kriterien fir eine Ausnahmeregelung, da ihr diagno-
stisch/ therapeutischer Nutzen nicht erwiesen ist. Erst
bei Widerspruch ware Vorlage beim MDK angezeigt. Beson-
derheiten des Einzefalles konnten jedoch auch gleich zu
einer Vorlage fithren.

Mit zweli Sternchen wurden Verfahren und Praparate verse-
hen, die (fast) ausschliefllich bei Karzinom=Patienten
‘eingesetzt werden. Fir sie kann aus medizinischen oder
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arzneimittelrechtlichen Griinden eine Kosteniibernahme
nicht beflirwortet werden. Die besondere Situation von
Krebspatienten und psychologisch-humanitdre Griinde k&nn-
ten jedoch trotzdem eine detallierte Einzelfallbegutach-
tung bei Erstantrag notwendig machen.

|
Bei Akupunktur sollte bei Antrdgen zur Schmerztherapie
in jedem Fall eine Einzelbegutachtung anhand &rztlicher
Befunde und Berichte erfolgen. Antradge wegen anderer In-
dikationen koénnten bei Erstantrag abgelehnt werden.

Bei Unklarheiten wird eine Riicksprache mit dem MDK
empfohlen.

Die Themenliste beinhaltet auflerdem Verweisungen aufl
einige Informationsdienste in denen wir bereits Stellung
zu den einzelnen Verfahren genommen haben.

Wenn die Voraussetzungen fiir eine Ausnahmeregelung im
Sinne der Rechtsprechung des Bundessozialgerichtes gel-
tend gemacht werden oder bei medizinisch begriindeten
Einspriichen, soll der MDK wie folgt eingeschaltet wer-
den:

Schalten Sie bitte als erstes den MDK ein. Hat dieser
keine hinreichenden Erkenntnisse iber die betreffende
Methode,. kann er sich an den Gutachter seines Bereiches
wenden, der Mitglied der Bayerischen Arbeitsgruppe {ur
unkonventionelle Verfahren ist.

In diesem Zusammenhang sind Thre Ansprechpartner:

Frau Dr. Burkhard, MDK Minchen; Frau Dr. Probst, MDK
Nirnberg; Frau Dr. Schilling, MDK Landshut; Herr Dr.
Sofka, MDK Augsburg; Herr Dr. Brocker, MDK Wirzburg.

Die ndchste Stufe ware die Nachfrage ilber die Arbeits-
gruppe in Miinchen, wo sich das Archiv des MDK befindet.
zahlreiche Einzelanfragen sind hier neben den eigenen
AMufgaben schon aus personellen Griinden nicht zu beant-
worten. In besonders gelagerten Fdllen ist natirlich,
wie dies auch bisher praktiziert wurde, Nachfrage direkt
in Minchen moglich. .
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Sogenannte Muster-Gutéchten oder’Tefte des Arztinformq—
tionssystems, das gerade erst aufgebaut wird, k&nnen den

den, weil diese nur im Zusammenhang mit einem Einzelfall
| dussagefdhig sind. Dije medizinischen Besonderheiten des
i jeweiligen Einzelfalles kdnnen nur Won einem &rztlichen
Gutachter beurteilt werden. . ,
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Mit freundlichen Grﬁﬁen
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e ahrungsmmel Allerg(etest * S : Cem
Srimucothel

mmunaugmentative Therapla (IAT) *
.' mmunglobuhn -Therapie bei versch. indikationen 1/830/1993 (1) v. 08.09.83

% Immunologische Diagnostik, verschiedene : Co
;nsu tut far Naturhellverfahren (Elisenstr.) * : '
—,' {nierferone

onisatoren (Polhmed)

3on15tener Sauersotff- *
Jomol ** 1/168/1994 v. 22.02.94
Kinesiologie * (applied Kinesiology, Touch for Heaith)
Kirian-Fotografie * (= energetische Terminalpunktdiagnostik, -ETD)
Kovarik, geschlossene (O, -Behandlung nach ...
Krebsmehrschritt-Therapie nach Ardenne **
Krebstherapien, unkonventionell div. Kombinationen
Kozjavkin, Behandlung nach Dr. .. (Elita-Zentrum, Lviv/Ukraine)
Kuba-Therapie bei Retinitis pigmentosa *
Laser-Therapie; Informationsdienst in Bearbeitung
Lukas-Klinik, Aflesheim/Schweiz
Lymphozytdre Autovakzine nach Brister (HIV/AIDS)
Magnetfeldtherapie *
Klinik am Mayenberg (Bad Herrenalb)
Mega Wave *
Mikrobiologische Therapie/Symbioselenkung * 1/830/1993 (1) v. 09.09.93; 1/553/1993 (1)
v. 05.07.93
Misteltherapie, einschlieflich Iscador 1/659/1993 (1) v. 26.07.93
Neuraltherapie
Neurokognitive Therapie * (Dr Wiist)
Neurotop. Diagnose und Therapie * nach Desnizza
Neytumorin u.a. vitOrgan-Préparate (= Zytoplasmatische Therapie nach Theurer) **
1/659/1993 (1) v. 26.07.93 :
Organotherapeutika:
Ortho-molekulare Medizin
Oxyvenierungsbehandlung (Regelsberger) *
Ozontherapie, verschiedene Varianten * 1/830/1993 (1) v. 08.09.93
Passive Hyperimuntherapie nach Karpas (HIV/AIDS)
Pelo-Institut in Ungam
Photonen-Interferenztherapie (Therkom) *
Phytoendokrine Therapie nach Dr. Riedweg *
Regeneresen *
Sauerstoff Mehrschritt-Therapie nach Ardenne *
Segmentelektrografie (Vega-Test) *
- Selektive Biochemo-Phototherapie (Ginkgo-Laser-Behandlung) -*
Selektive Tumortherapie nach Dr. med. A. Lofflmann
Selen 1/553/1993 (1) v. 05.07.93; 1/659/1993 (1) v. 26.07.93
Sermum-Leptop *
Soma-Therapie *
Spagynk * .
Symbioselenkung * siehe "Mikrobiologische Therapie"
Thermoregulationsdiagnostik *
“Thymustherapie ** 1/659/1933 (1) v. 26. 07 93, 1/553/1993 (1)
- TP-1-Serono

{




in (HIV/AIDS) o
folettbestrahiung des Blutes (UVB) * 1/1759/1992 v. 27.08.92

Vlamin E/Antioxidantien 1/5531/1993 (1) v. 05.07.83; 1/659/1993 (1) v. 26.07.93:
#3/830/1993 (1) vom 09.09.93

achstumsfaktoren .
dmebehandlung der benignen Prostatah

<1 aklueller Informationsdienst in Bearbeitung
= W:edemann-Therapie ' '

= Zyloplasmatische Therapie nach Theurer *

I

ypertrophie 1/217/1993 v. 09.03.93;

(siehe "Ney Tumosin")

")

- siehe Erdduterungen im Informationsdijenst
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AkuVspezxﬁsche Immuntherapie (ASI/Heidelberg u.a.) lnformahonsdlenst in Bearbentung'

APSI (VitOrgan) c i

. Akupunktur 1/817/1992 v. 20.10.82 | ‘ i

. Alexandertechnik * . '

i Allergostop | und Il nach Theurer (Gegensensubxhsxerung und Hydrolysatbehandlung) *
' Amalgam-Problematik einschlieBlich Diagnostik mit Speichel- bzw. DMPS-Test

1 1/659/1992 v. 30.07.92; 1/471/1992 v. 01.06.1992; 1/505/1993 v. 14.06.93

Amalgam-Allergie 1/415/1993 v. 11.05, 93 o
Anthroposophische Medizin !

. Arthrosebehandlung nach Dr. Juchli (SChWBIZ) . o

ATC (Klehr) ** 1/205/1993 v. 04.03.83

Atemtherapien, verschiedene

Aurikulodiagnostik u. -Therapie *

Autohomologe Immuntherapie nach Kief (AHIT) 1/793/1992 v. 22.09.82
Ayurveda

Behandlung im Institut fir Umweltkrankheiten (Bad Emstal Runow)
Bioresonanztherapie * 1/368/1893 v. 22.04.93
Biotensor-Diagnostik *

Botulinum Toxin A 1/686/1993 (1) v. 29.07.93

Bluttests, diverse unkonventionelle

Camivora ** 1/553/11993 (1) v. 05.07.1993

Ceredase-Therapie d.M. Gaucher

Chelattherapie

Chinesische Phytotherap:e *

CO, -Bshandlungen

Colon-Hydro-Therapie (Colonics) *

Cytolisa-Test *

Decoder-Demografie *

Del Ferro Therapie des Stotterns (Amsterdam)

. Diagnostik und Therapie bexm sog. chronischen Midigkeitssyndrom (Hilgers, Dusseidor[)m

diverse Di&tkuren -

Doman-Delacato-Therapie (Bibic) 1/793/1992 v. 22.09.92
Dr. Hochenegg, Hall/Tirol *

Edelfosin ** 1/693/1993 (1) v. 02.08.93
Eigenblutbehandiungen

. Elektroakupunktur nach Voll (EAV) *

Elektrochemische Krebstherapie n. Prof. Nordenstrom (Galvanotherapise)
Enzymtherapie (z.B. Wobe Mugos) ** 1/659/1993 (1) v. 26.07.93; weitere Enzympré~

parate z.T. verordnungsfahig: Wobenzym N, Phlogenzym, Bromelain 1/553/1993 (1)
05.07.93

_ Eubios-Zentrum, Hackethal **

Extrakorporale-Photopherese

Faktor AF 2 ** 1/830/1993 (1) v. 09.09.93

Feldenkrais-Therapie *

Goldnerz-Pradparate * 1/437/1990 v. 03.05.90; 1/955/1992 v. 03. 11.92; 1/701/1993 (1) v.
03.08.93; 1/858/1993 (1) v. 16.08.1993

Haar—Mmeral -Analyse (z.B. Akerberg) *

Haematogene Oxidations-Therapie (HOT) *

Heileurythmie *




